% Formation Drainage Lymphatique Corps
600€ TTC

Méthode Brésilienne - Résultats Visibles & Soin Haute Valeur Ajoutée

= ) Rejoignez la tendance incontournable du massage drainant
Apprenez une technique minceur, bien-étre et détox recherchée, aux effets
visibles des la premiere séance.

+ Une méthode naturelle, dynamique et efficace

Le drainage lymphatique corps selon la méthode brésilienne est bien plus qu’un
massage classique. C'est une technique précise, rythmée et manuelle, destinée a :

V Activer la circulation lymphatique
/ Détoxifier 'organisme en profondeur
V/ Réduire la rétention d’eau et le gonflement
v/ Améliorer la qualité de la peau
/ Offrir une silhouette plus affinée et harmonieuse
Ce soin, plébiscité par les célébrités et influenceuses, attire une clientéle exigeante
a la recherche de résultats rapides, naturels et durables.



@ Pourquoi suivre cette formation ?

% Développez votre activité avec un soin hautement rentable
~ Fidélisez votre clientele grace a une technique efficace, naturelle et non
invasive
Maitrisez un protocole complet pour un effet immédiat des la premiere
séance
B Intégrez un soin premium a votre carte de prestations
¢ Programme de formation

2 Partie théorique

Le systéme lymphatique : réle, fonctionnement, ganglions, rétention d’eau
Bienfaits esthétiques et physiologiques du drainage
Les bases de la méthode brésilienne
Indications / contre-indications / précautions
Présentation du protocole corps complet et des zones a traiter

Partie pratique

Apprentissage des manceuvres spécifiques : pressions, pompages, glissés
dynamiques
Drainage du corps complet : pieds, jambes, ventre, bras.
Techniques de mobilisations articulaires (zones difficiles comme l'arriére des
bras)
Mise en situation sur modeles réels
Correction personnalisée et perfectionnement

Informations pratiques
9 Attestation de formation professionnelle délivrée

» Supports pédagogiques inclus
Suivi post-formation



“2 Prérequis

Cette formation est ouverte a :

. Esthéticien(ne)s diplomé(e)s

o Masseur(se)s bien-étre, praticien(ne)s spa

J Professionnel(le)s de la santé douce ou du sport

. Personnes en reconversion avec une base en esthétique ou massage

(entretien préalable)
% Une prestation tendance, rentable et demandée

J $ Soin hautement valorisable (séance unique ou cure)

. < Effet "waouh" dés la premiére séance

J Entretien recommandé — fidélisation assurée

. Peut étre associé a la pressothérapie, au drainage visage ou a des soins
minceur

Préte a transformer ta pratique et booster ton activité ?

Les places sont limitées pour garantir un apprentissage de qualité.
Réserve ta session des maintenant et deviens experte du drainage lymphatique
méthode brésilienne !

Inscris-toi en ligne ou contacte-nous pour plus d’infos.



Qualité et Modalités de la Formation

.. La formatrice
La formatrice est certifiée pour dispenser 'ensemble des formations proposées.

Eloise, Fondatrice du centre de formation, garantit une pédagogie de qualité, un
encadrement rigoureux, et des contenus conformes aux standards professionnels
du secteur.

ul Dispositifs d'évaluation pendant la formation
L'acquisition des compétences est évaluée tout au long de la formation a travers
des méthodes pédagogiques actives et progressives :
Quiz de compréhension apreés les séquences théoriques
Grilles d’évaluation des acquis appliquées lors des cas pratiques
Echanges réguliers pour valider la bonne compréhension des notions clés

~/ Evaluations finales et post-formation
A lissue de la formation, le transfert de compétences est évalué selon les critéres
suivants :
Syntheése des deux grilles d'évaluation (théorie et pratique)
Cas pratiques réalisés en fin de chaque demi-journée
Feuilles d'émargement signées par demi-journée de présence
Suivi post-formation a 3 mois :

Echange vidéo pour faire le point sur la mise en application
Retour d'expérience du/de la stagiaire en situation réelle
Evaluation de la satisfaction et de la réponse aux besoins exprimés

9 Validation et sanction de la formation
A l'issue de la formation, une attestation de formation nominative sera remise au/
a la stagiaire, attestant des compétences acquises et de la participation active a la
session.



%7 Modalités et délais d’acceés

L'inscription a une session de formation est confirmée sous les conditions
suivantes :

Validation des prérequis par le/la candidat(e)
Versement d’'un acompte de 30% du montant total
Paiement du solde au plus tard 10 jours avant le début de la formation
La date de formation est fixée selon les disponibilités du stagiaire et de la
formatrice.

Cléture des inscriptions : jusqu’a 10 jours avant la date de démarrage, sous
réserve de places disponibles et du réeglement complet.
Modalité de paiement:

Réglement en espéce, carte bancaire.
Possibilité de régler via paypal.
Virement bancaire.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Via notre centre de formation, nous nous engageons a favoriser lI'inclusion de
tous les publics.
Nous mobilisons nos partenaires, outils adaptés et réseaux spécialisés pour
étudier ensemble les modalités d’accueil et daccompagnement
personnalisées.

Merci de nous contacter a I'avance pour évaluer la faisabilité et mettre en
place les adaptations nécessaires.

Accessibilité:

5 bis rue de la paix, 77500 Chelles.

Nous contacter :
Pour plus d’'informations, n’hésitez pas a nous contacter au :

07.60.99.47.03



