") Formation Lipocavitation & Radiofréquence
1190€ TTC. (Sans machine)

Maitrisez deux technologies complémentaires pour des soins minceur et
raffermissants hautement performants

@ Présentation de la formation
La formation a la Lipocavitation associée a la Radiofréquence permet aux
professionnel(le)s de I'esthétique et du bien-étre de proposer des protocoles
minceur avancés, ciblant efficacement la réduction des graisses, la cellulite et le
relachement cutané.



Cette double technologie repose sur :

e La Lipocavitation, qui fragmente les cellules graisseuses par ultrasons basse
fréquence
. La Radiofréquence, qui stimule la production de collagene et raffermit les
tissus

L'objectif est de permettre aux stagiaires de maitriser ces deux dispositifs, de
savoir adapter les soins aux besoins spécifiques de la clientéle, et de les intégrer
dans une offre rentable et innovante.

¢ Contenu détaillé de la formation

2 Partie Théorique

. Présentation des deux technologies : fonctionnement, origine, bienfaits

. Anatomie de la peau, des tissus graisseux et mécanismes d’action des
ultrasons et ondes RF

. Indications, contre-indications et précautions d’'usage

. Zones traitables, choix des protocoles selon les besoins du client

. Fréquence des séances, recommandations post-traitement

. Hygiene, sécurité, entretien du matériel

. Intégration des soins dans une offre globale (séance unique, cures,

combinaisons technologiques)

Partie Pratique

. Prise en main des appareils de lipocavitation et de radiofréquence
. Réglage des parameétres selon la zone, le type de peau et les objectifs
. Réalisation de soins complets sur modéles vivants

. Ftudes de cas concrets

. Application des régles d'hygiéne avant, pendant et aprés le soin

. Mise en situation professionnelle avec suivi personnalisé



@ Obijectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, le(la) stagiaire sera capable de :

Utiliser les dispositifs de lipocavitation et radiofréquence en toute sécurité
Adapter les soins a chaque morphologie et type de peau
Conseiller sa clientele de maniere professionnelle et éthique
Intégrer ces techniques dans son offre commerciale (cure minceur,
raffermissement, post-grossesse...)

Travailler de maniere autonome en respectant les normes d’hygiene et de
qualité

#® Modalités d'inscription

Préinscription obligatoire via formulaire ou contact direct
Entretien de positionnement pour valider la cohérence du projet et des
prérequis
Versement d'un acompte de 50% pour réserver la session
Paiement du solde 10 jours avant la date de formation
Inscriptions possibles jusqu’a 10 jours avant le début, sous réserve de places
disponibles

Prérequis
Cette formation est ouverte a :

Esthéticien(ne)s dipldmé(e)s
Professionnel(le)s du bien-étre avec expérience en soins corporels
Personnes en reconversion ayant une base en esthétique (entretien requis)
I Aucune compétence médicale requise, mais une bonne compréhension des
soins esthétiques est indispensable.



Qualité et Modalités de la Formation

%-. La formatrice

La formatrice est certifiée pour dispenser 'ensemble des formations proposées.
Eloise, Fondatrice du centre de formation, garantit une pédagogie de qualité, un
encadrement rigoureux, et des contenus conformes aux standards professionnels
du secteur.

ul Dispositifs d'évaluation pendant la formation
L'acquisition des compétences est évaluée tout au long de la formation a travers
des méthodes pédagogiques actives et progressives :
Quiz de compréhension apres les séquences théoriques
Grilles d’évaluation des acquis appliquées lors des cas pratiques
Echanges réguliers pour valider la bonne compréhension des notions clés
~/ Evaluations finales et post-formation
A lissue de la formation, le transfert de compétences est évalué selon les critéres
suivants :

Synthese des deux grilles d'évaluation (théorie et pratique)
Cas pratiques réalisés en fin de chaque demi-journée
Feuilles d'émargement signées par demi-journée de présence

Suivi post-formation a 3 mois :

Echange vidéo pour faire le point sur la mise en application
Retour d'expérience du/de la stagiaire en situation réelle
Evaluation de la satisfaction et de la réponse aux besoins exprimeés

9 Validation et sanction de la formation
A lissue de la formation, une attestation de formation nominative sera remise au/
a la stagiaire, attestant des compétences acquises et de la participation active a la
session.



%7 Modalités et délais d’acceés

L'inscription a une session de formation est confirmée sous les conditions
suivantes :

Validation des prérequis par le/la candidat(e)
Versement d’'un acompte de 30% du montant total
Paiement du solde au plus tard 10 jours avant le début de la formation
La date de formation est fixée selon les disponibilités du stagiaire et de la
formatrice.

Cléture des inscriptions : jusqu’a 10 jours avant la date de démarrage, sous
réserve de places disponibles et du réeglement complet.
Modalité de paiement:

Réglement en espéce, carte bancaire.
Possibilité de régler via paypal.
Virement bancaire.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Via notre centre de formation, nous nous engageons a favoriser lI'inclusion de
tous les publics.
Nous mobilisons nos partenaires, outils adaptés et réseaux spécialisés pour
étudier ensemble les modalités d’accueil et daccompagnement
personnalisées.

Merci de nous contacter a I'avance pour évaluer la faisabilité et mettre en
place les adaptations nécessaires.

Accessibilité:

5 bis rue de la paix, 77500 Chelles.

Nous contacter :
Pour plus d’'informations, n’hésitez pas a nous contacter au :

07.60.99.47.03



